ROLA CZYTANIA
W WYCHOWANIU
DZIECKA




Wielu specjalistow zadaje sobie pytanie, czy
czytanie ma przyszios¢ ? W dobie komputerow,
elektronicznych srodkow przekazu, drukowana

ksiazka nie przekazuje tak szybko informacji. Nie
oznacza to jednak, 1z powinniSmy z niej tak latwo
rezygnowac.




Praca zawodowa 1 nattok
obow1azkow doprowadza do
sytuacji, w ktorej rodzice nie maja,
czasu dla wlasnego dziecka.
Zapominamy, ze to wlasnie w
rodzinie dziecko po raz pierwszy
ma mozliwosé zetkniecia sie z
literatura, czy jezykiem. Dom
rodzinny jest pierwsza szkola
zycia. Dziecku nalezy zapewnic
troske 1 wszelkie niezbedne
potrzeby. Lektura w tym
przypadku moze naprawde pomoc
w wychowaniu swojej pociechy.
Ksiazka uczy pewnych postaw 1
zachowan waznych dla rozwoju
dziecka.




Zarowno rodzice jak
1 nauczyclele sa
,posrednikami
lektury”. To oni
najczescie] dokonuja,
wyboru ksiazek
(tych, ktore sami
czytali w
dziecinstwie, jak 1
znacznie nowszych).
Dzieki lekturze
najmlodsi otwieraja
sie na ludzi, swiat 1
sieble samego.




Swiat dziecka od zawsze
interesowal ludzi
dorostych, ktorzy nie
mogac do niego
powrocié, starali sie do
niego przyblizyc¢.
Tworzyli zatem 1 tworza,
nadal ksiazki dla dzieci,
by méc dzieki sztuce
odnalez¢ kontakt z
dzieckiem.




Badania naukowe potwierdzaja, ze gloSne czytanie
dziecku: buduje mocna wiez miedzy dorostym 1
dzieckiem; zapewnia emocjonalny rozwoj dziecka;
rozwija jezyk, pamiec¢ 1 wyobraznie; uczy myslenia,
poprawia koncentracje; wzmacnia poczucle wlasne]
wartoscl dziecka; poszerza wiedze ogblng; ulatwia
nauke, pomaga odnies¢ sukces w szkole; uczy
wartosci moralnych, pomaga w wychowaniu;
zapoblega uzaleznieniu od telewizji 1 komputerow;
chroni przed zagrozeniami ze strony masowe]
kultury; ksztaltuje nawyk czytania 1 zdobywania
wiledzy na cale zycie.

www.calapolskaczytadzieciom.pl




Juz w
starozytnosci
dostrzegano
znaczenie
wplywu
literatury na
r0ZWO]
czlowieka.




Jaka funkcje moze spelniac ksiazka w zyciu
dziecka? Z punktu widzenia psychologii czytanie
ksiazek zaspokaja pewne potrzeby wychowanka.

Elzbieta Wnuk — Lipinska, autorka wielu ksiazek,
wymienia nastepujace potrzeby: estetyczne,
wzorow zachowan, utozsamiania sie z bohaterem,
informacji o §wiecie zewnetrznym, kompensacji,
rozrywki, akceptacji spoteczne;.




Kazda 1stota ludzka jest niepowtarzalna
indywidualnoscia, cho¢ oczywiscie
ksztaltowana takze przez wplywy swiata
zewnetrznego. W ogromnym wiec stopniu
dzieciece zachowania zaleza, od
odziedziczone] przez dane dziecko struktury
fizycznej, a takze od etapu rozwoju, ktory w
danym momencie osiagnelo.




Ksiazka jest bardzo
waznym Srodkiem
przekazywania wiedzy.
To niewatpliwie latwo
dostepny srodek
informacji. W
porownaniu z radiem,
telewizja 1tp. ma
dodatnie cechy.
Umozliwia
indywidualny wybor
tresci oraz réznych form
1ch zastosowania.




Kazde dziecko zyje na
pograniczu dwoch
swiatow: realnego 1
1luzji. W zyciu wiec
Matego Czlowieka
przeplataja na ogoét
dzieciece zabawy,
marzenia, fascynujace
pomysly, fantastyczne
opowiescl dorostych, a
takze wlasne
konfabulacje.




Na poczatku dziecko traktuje ksiazke jak
zwykla zabawke. 7Z czasem nabiera ona
wiekszego znaczenia. Otéz czytana przez
posrednikow wytwarza pewnego rodzaju
swiat wyobrazni. Dziecko podczas stuchania
na przyklad basni, staje sie uczestnikiem
tych niezwyklych wydarzen.




Ksiazki wzbogacaja,
doswiadczenie oraz
wyobraznie kazdego
dziecka. Najlepszym
przykladem jest wplyw
bajek 1 basni, dzieki
ktorym najproscie]
utozsamic sie z bohaterem
literackim. Maly czytelnik
zaczyna rozumiec, ze
kazdy ma jakis problem, a
nie tylko on. Swiat
przestaje by¢ ewidentnym
zagrozeniem. Staje sie
bardziej przyjazny 1
zrozumialy.




Czytanie jest czynnoscia osobista, zalezna od
indywidualnych potrzeb, zainteresowan 1 woli
czlowieka. Wzbogaca sfere poznawczo-
intelektualna oraz rozwija wartosci moralno-
spoleczne.
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Dziecko przechodzi proces
dojrzewania przez literature,
towarzysza temu zjawisku
pewne emocje. Dlatego tak
wazne jest w tym czasie
opieka dorostych —
posrednikow lektury. To
wlasnie oni najlepiej
rozumieja na jakim etapie
rozwoju psychicznego

znajduje sie dziecko.




Dziecko nalezy odpowiednio
przygotowac¢ do wystuchiwania badz
czytania ksigzek. Na poczatku nalezy
wytlumaczy¢ niezrozumiate
stownictwo. Nastepnie zwroci¢c uwage
na 1lustracje znajdujace sie obok
tekstu. Wreszcie przeprowadzic
krotka rozmowe wprowadzajaca, w
celu lepszego zrozumienia tekstu.




Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, 1z dziecko
uczy sle poprzez nasladowanie innych.
Nasladuje jednak nie tylko swoich rodzicow,
ktorzy sa swoja droga, stawiani na
piedestale, ale roéwniez postaci z ksiazek.
Uwidacznia sie to podczas zabaw z innymi
dzie¢mi. Dzieki temu buduje wlasna
tozsamos¢, uczy sie rol spolecznych, co jest
1stotne w dalszej drodze rozwoju.




To wlasnie rodzice sa przewodnikami po Swiecie
stowa 1 wyobrazni, po tym samym, ktory bedzie
ksztaltowac ich osobowos¢. A co najwazniejsze,
ulatwi zrozumienie siebie 1 innych, a takze
przetrwac zte chwile 1 zy¢ w tych dobrych chwilach
zycia. Literatura dla najmtodszych to ta, ktora
trafia do dziecka dzieki rodzicom.
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ks1azki, powinna
by¢ wykorzystana
w podsuwane]
dziecku lekturze — ®
zabawie.




Dziecko tak naprawde zyje w dwoch
swiatach: 1luzyjnym oraz realnym. Te dwa
swiaty, dzieki silnej wyobrazni dziecka,
stawlane sa na rowni. Dlatego 1stotne jest,
aby maluch siegal po ksiazki wartosciowe,
w ktorych wystepuja postacie warte
1dentyfikacji. To bohaterowie literaccy, z
ktérymi dzieci sie silnie utozsamiaja, ucza,
rozroznia¢ dobro od zla, wyznaczaja, wiec
wartosci 1 kieruja, wyborem moralnym.




Czytanie ksiazek jest jedna z form
1nicjacjl kulturalnej. Dokonuje sie ona
roznych sferach: w rodzinie, wsrod
rowiesnikow, w szkole, bibliotece 1 w
innych instytucjach kultury.
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Dziec1 latwie) zapamietuja
pewne zdarzenia czy
czynnoscl, kiedy towarzysza
temu emocje.




Basnie odnosza sie do
uniwersalnych problemow
egzystencjalnych
1 podstawowych potrzeb.




Nalezy dziecku czytac
basnie. Pozwola mu
uporzadkowaé swoje

emocje.
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Literatura ma niesamowity wplyw na rozwoj
dziecka. Oferuje pewne wzory do myslenia czy
zachowania. Dziecko majac juz dwa lata, siega
po ksiazke 1 nasladuje czytajacych rodzicow.
Dzieki ksiazce maluch odkrywa swiat. Liaczy ze
soba 1lustracje ze slowem. Oswaja sie z ksiazka.
Rozré6znia wystepujace w niej postacie. Dzieci
uwielbiaja basnie, gdyz te ksztaltuja wyobraznie
1 poczucle sprawledliwosci — dobro zawsze
zwycleza nad zlem. Ksiazka wzbogaca zasob
wiadomosci. Pozwala zrozumiec otoczenie
malucha. Ze wzgledu na to, 1z dziecko samo nie
siegnie po ksigzke, wazna role odgrywaja tutaj

rodzice. <8 .




Ksiazki najpelniej
ukazuja oblicze
swiata rzeczywistego
oraz Swiat mysli,
uczucé, wyobrazni,
woli, Swiat
psychicznych
doznan. Sa one
niezwykle cennym
materialem w
procesle nauczanila
jezyka polskiego.
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